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Eu sou mulher: o AVC me afeta”

As acbes da  Associacdo Agao AVC

aconteceram entre os dias 25 e 31 de
outubro em Maceid e em Arapiraca. A
campanha educativa de 2014 teve inicio
com a apresenta¢do do projeto Acdao AVC
em Alagoas, realizada por Solange Syllos,
presidente da Associagdo no Il Curso
Introdutdrio da Liga Académica de
Atendimento Pré-Hospitalar, da Uncisal .
No mesmo evento houve a palestra com
neurologista especialista em
neurovascular Dra. Maria Julia Monteiro.
Durante a palestra, abordou-se a
importancia do protocolo na urgéncia do
AV(C, dando énfase aos processos de
atendimento necessdrios ao paciente
acometido pelo AVC. Foram distribuidos
panfletos informativos, visando alertar os
presentes quanto aos riscos da doenga.

A campanha também foi realizada no
Maceidé Shopping onde foi possivel realizar:
verificagdo de pressao arterial, glicemia,
peso, altura e IMC. Os presentes
responderam a questiondrios sobre fatores
de risco cardiovascular e, além disso,
receberam folhetos educativos sobre a
campanha especialmente dedicada as
mulheres. Na agdo, 140 pressdes foram
verificadas, das quais 94 mulheres e 46
homens e 41 delas estavam alteradas; total
de 29% de alteracdo da pressdo. Foram
verificadas também 139 glicemias, com 10
alteragbes, totalizando 7%. Os presentes
foram alertados sobre o risco da doenca e
esti S 7
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CAMPANHA 2015

Em 2015 a campanha contou com um maior niumero de atividades ja realizadas,
destacamos uma em especial - o | Simpdsio Alagoano de AVC que foi organizado por
nossa associa¢cdao. Em toda campanha foram distribuidos mais de 10 mil materiais
educativos sobre AVC, além de 57 cartazes e 1.050 adesivos. Ao todo a companha
contou com 201 voluntarios das empresas e faculdades envolvidas.




Atividades Realizadas

Campanha Mundial do AVC na jornada de
enfermagem em neurocirurgia - JOEN -
no XVI Congresso Nordestino de
Neurocirurgia, realizado no Hotel Jatilca.
Palestra realizada pela presidente da
Associacao Solange Syllos e langamento
do video institucional da Agao AVC.
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Atividades Realizadas

Arapiraca - Palestra sobre AVC proferida
pela Dra. Maria Julia Vasconcelos,
neurologista e vice-presidente da
Associacao Acao AVC com grupo de
risco, no Unimed unidade Ceci Cunha de
Arapiraca.
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Atividades Realizadas

Palestra canteiro de obras: Foram realizadas diversas
palestra em canteiros de obras com temas e
informacdes simples em relagao ao AVC que podem
salvar vidas, por meio de um convenio com o
SINDUSCON , as construtoras abriram as portas em
seus canteiro de obras. Mais de mil pessoas foram
envolvidos no projeto.
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PALESTRAS CANTEIRO DE OBRAS




Atividades Realizadas

Palestra, neurologista
Maria  Jdlia  Valenga
construtora Humberto Lobo.

Dra.
na

Diretora de fisioterapia da Acdo AV(C, a
fisioterapeuta Jussara Baggio, nas obras da
Marroquim. 576 funciondrios receberam
informacdes sobre o AVC, informagbes simples que
podem salvar vidas.
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Atividades Realizadas

Palestra da graduando em
nutrigdo Cldudia Cunha, falar
sobre 0 AVC e os cuidados com a
prevengao - construtora
Marroquim.

Palestra na Construtora Marroquim, pelo
neurologista Dr. Daniel Lopes Oliveira.
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Atividades Realizadas

B ‘ ‘ / HU — Grupo de
N, | Apoio, Unidos
X contra o AVC

Grupo de apoio - Unido contra o AVC - organizado por Dr.
Leticia Januzi e Dra. Ana Luiza Sarmento. Concentrado no
Hospital Universitario de Maceié/AL. Nessa ocasido foi
realizada a apresentagao de video sobre fatores de riscos
para AV(, produzido pelos alunos do sexto periodo do curso
de Medicina da UFAL, sob a orienta¢do da professora Dra.
Ana Luiza Tendrio Luna Sarmento.
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Atividades Realizadas

HU - Grupo de
Apoio, Unidos
contra o AVC
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Atividades Realizadas

Shopping Patio Macei6 - Acbes de
conscientizag¢do, orienta¢do a populagao,
distribuicdo de folhetos, verificagdao de
pressao arterial, HGT e peso desenvolvida
pelas coordenag¢bes de fisioterapia e
enfermagem do CESMAC
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Atividades Realizadas

Maceid
Shopping

Acdes de conscientizacdo e circuito saude,
desenvolvidos pelas coordenagdes de

fisioterapia, nutricao e enfermagem da Estdcio —
FAL.
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Atividades Realizadas

Maceid
Shopping
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Escola Estadual Professora Rosalva Pereira Viana, palestra proferida pela
Dra. Leticia Januzi, neurologista e diretora de neurologia da Ag¢ao AVC,
com apresentacdao teatral dos alunos sobre o AVC e sinais de
reconhecimento, sob a responsabilidade da professora Ana Célia de
Almeida Rocha.

Pura emocdo na apresentacdo do teatro dos alunos sobre fatores de risco,
sinais de reconhecimento e reabilitacdao do AVC. 25 criangas aproveitaram
a aula de ciéncias sobre o tema, e em conjunto com a professora Ana
Célia Januzzi idealizaram a peca teatral. Grande licdo de como é possivel
fazer a diferenca e tornar um mundo melhor, superando as dificuldades.
Parabéns a cada um desses guerreiros alunos e atores, parabéns a
professora e diretoria da escola que apoiou esse projeto.

Na ocasiao bate papo com a neurologista Leticia Januzzi sobre o tema,
tirando duvidas dos pais a respeito do assunto.
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| Simpésio Alagoano do AVC

Realizado no auditério do Centro

Universitario Tiradentes (UNIT). O tema
AVC discutido por grandes nomes de
referéncia do Brasil, voltado para
profissionais e académicos da drea de
saude. Palestras ministradas por
especialistas em acolhimento e
tratamento de pacientes acometidos pelo
AV(, vindos dos estados de Sdo Paulo e
Bahia e ainda palestrantes do estado de
Alagoas.

Contou coma participacdo especial do
neurologista Professor Octdvio Marques
Pontes Neto, presidente da Rede Brasil
AVC e da Sociedade Brasileira de Doencas
CerebroVasculares.
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Foram 12 horas de troca de
informagdes entre profissionais
estudantes das dreas de
interesse aos cuidados do
Acidente Vascular Cerebral.
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Foram distribuidos mais de 10 mil

materiais educativos sobre AV(, além
de 57 cartazes e 1.050 adesivos.
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* com 201 voluntdrios das |
empresas e faculdades I
. envolvidas.
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Clipagem Digital

EBSERH Ademi-AL

Espaco interativo, clique na imagem para abrir o link
no seu navegador padrao.
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Clipagem Digital
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Espaco interativo, clique na imagem para abrir o link
no seu navegador padrao.
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Clipagem Digital

CESMAC Maceid Santa
Shopping Casa

Espaco interativo, clique na imagem para abrir o link
no seu navegador padrao.
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Clipagem Digital
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Hospital do Liga Académica de Aqui
Coragao Audiologia e Neurologia Acontece

de Alagoas

Espaco interativo, clique na imagem para abrir o link
no seu navegador padrao.
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Também fizemos divulgacdo através
das radios locais.
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Realizado no auditério do Centro Universitario Tiradentes (UNIT). O tema AVC
discutido por grandes nomes de referéncia do Brasil, voltado para profissionais e
académicos da area de saude. Palestras ministradas por especialistas em
acolhimento e tratamento de pacientes acometidos pelo AVC, vindos dos estados de

Sao Paulo e Bahia e ainda palestrantes do estado de Alagoas.

Contou coma participacdo especial do neurologista Professor Octdvio Marques
Pontes Neto, presidente da Rede Brasil AVC e da Sociedade Brasileira de Doencas
Cerebrovasculares.

Foram 12 horas de troca de informagdes entre profissionais estudantes das areas de
interesse aos cuidados do Acidente Vascular Cerebral.
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Simpésio
Alagoano d
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i i I il.com
whatsapp: (82) 99691-2231
® /acaoavc
(@acaoavc

TEMA PALESTRANTE

Abertura: O AVC na nossa vida e apresentacéo da Maria Julia Vasconcelos - Vice-Presidente da Assoc.
Associacdo ACAO AVC CAO AVC

Atendimento pré-hospitalar no AVC Maria Julia Vasconcelos - Neurovascular - Alagoas
Unidade de AVC Pedro Anténio - Neurologista - Bahia
Acolhimento e Classificacao de risco de pacientes com AVC Ludmila Muniz - Enfermeira - Rio Grande do Sul
AVC isquémico e seu tratamento

Octavio Marques Pontes Neto - Neurovascular - Sdo Paulo
Tratamento avancado doAVC isquémico Angelo Bonfim - Neurointervencionista - Alagoas
Fisioterapia no paciente com AVC: pratica baseada Jussara Baggio - Fisioterapeuta - Alagoas

em evidéncias
Reabilitacdo neuropsicoldgica no paciente com AVC Karine Martins - Neuropsicdloga - Alagoas
Uso do CPAP no AVC agudo e crénico Livia Gitai - Neurologista - Alagoas
Abordagem na Hemorragia Intraparenquimatosa Octavio Marques Pontes Neto - Neurovascular - Sdo Paulo
Hemorragia Subaracnoidea Aroldo Luiz da Silva Bacellar - Neurologista - Bahia

Alteracées fonoaudiolégicas no AVC com foco na disfagia Ana Carolina Viana - Fonoaudidloga - Alagoas
Terapia Ocupacional no paciente com AVC: quando e como? Diany Ibrahim de Souza Camilo - Terapeuta Ocupacional - Alagoas
AVC em jovens Leticia Januzi - Neurovascular - Alagoas

Divulgacio da Campanha do AVC 2015 e encerramento Solange Syllos - Presidente da Associac&o Ag&o AVC,

Dra. Maria Julia Vasconcelos e Dra. Leticia Januzi
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